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Consultations en cabinet, a
domicile ou en distanciel.

Harmonie

de

Psychopraticienne
Accompagnement périnatal

La reliance sacrée meére-enfant comme chemin

d’amour et d’équilibre.




Le parcours du Triangle d’Or

4 séances

Cet accompagnement s'adresse aux [crmes qui
souhaitent entreprendre un véritable voyage au coeur

d'elles-mémes et de leur bébé.

Ce voyage se réalise en 4 temps avant l'arrivée

au monde du bébé :

Reliance sacrée mere/enfant/guide :

Rencontre et communication a trois

Soin de I'ame maternelle :

Apaiser les blessures intérieures

Dialogue coeur a coeur mere/enfant :

Transmettre et recevoir les messages

Rencontre avec I'ame de bébé :

Soutenir le lien d’incarnation et d’accueil
du bébé sur Terre.

250€

| 'accompagnement se poursuit apres la naissance
avec des prestations post-partum visant a soutenir
la- maman et le bébé sur les plans physique,

émotionnel et énergétique.

LES CHEMINS VERS L'HARMONIE DE SOI

60 min 60 min
Rééquilibrage énergétique profond avec le soin Un espace d'écoute et de parole pour
| alloChi permettant de libérer les tensions, apaiser le déposer vos ¢motions, mieux vous
mental et relancer la circulation des énergies. comprendre et avancer avec plus de clarté
Un moment de recentrage et de reconnexion a soi. et de sérénité.
70€ 50€

Massage prénatal Bain enveloppé thérapeutique bébé

60 a 75 min 60 min
Un moment de détente profonde pour soulager Un soin rempli de douceur qui rassure votre bébé,
les tensions, favoriser le bien-étre et vous lui permet de retrouver des sensations proches de
reconnecter a votre corps pendant la grossesse. la vie intra-utérine et favorise un moment de lien

unique entre vous.

Soin Rebozo
60 min
Un rituel enveloppant et réconfortant, inspiré des traditions mexicaines, pour se
recentrer, se déposer et accompagner les grandes étapes de vie (grossesse,
post-partum, transition).

70€
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